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EIN RICHTIGES SCHWARZWALDHAUS

Das Haus ist ein original Schwarzwaldhaus mit Walmdach und Holzschindeln, einem holzgetifeltem
Gastraum inklusive Kachelofen und Ofenbank. Es hat Solarmodule fiir Warmwasser und Strom im Garten
stehen und eine moderne Pelletheizung.
Das gesamte Haus ist musikberieselungs- und fernsehfrei, sowie rauch-und alkoholfrei.

* Im Haus befindet sich eine Naturheilpraxis und ein Seminarraum.

* Das Haus ist auch fiir Kurse, Vortrage, Kurse und Seminare geeignet.

* Ausgewiesenes "Bett- und Bike-Quartier" mit abschlieBbaren Fahrradschuppen,

Reparaturwerkzeug, Ersatzschlduche und unendlich viele Tipps fiir Fahrrad-Touren.

Die Zimmer

sind weitgehend mit Naturholzmdbeln und Naturmaterialien ausgestattet und mit baubiologischen, hellen
Wollteppich- gewachsten Holz- oder Korkbdden ausgelegt. Mit Tisch und Leselampe, teilweise mit
Balkon.

Die Betten sind mit Woll- oder Daunendecken, Woll- und Dinkelkissen ausgestattet. Die meisten
Matratzen bestehen aus punktelastischem Naturkautschuk.

Fiir besonders grofie Giste gibt es 2,20er Schlafdecken und verstellbare Lampen an den Betten.

- Radiogerite sind in den Zimmern bewusst nicht installiert.

- Tiere sind nicht gestattet.

- Es werden ausschlieBlich biologische Putz, Wasch- und Spiilmittel verwendet.

KUCHE

Friihstiicks- und Abendbuffet

Die Kiiche ist vegetarisch und vollwertig, auf Wunsch auch vegan. Alle Lebensmittel stammen aus
kontrolliert biologischem Anbau mit Ausnahme von Erzeugnissen aus dem eigenen Hausgarten.

Zum grofiten Teil wird mit einem holzbefeuerten Herd gekocht und gebacken.

Das Haus wird von einer nahe gelegenen Quelle mit Wasser versorgt.

Gesalzen wird ausschlieBlich mit Steinsalz. Gesii3t wird iiberwiegend mit Agavendicksaft oder Honig, ab
und zu mit Vollrohrzucker.

Friihstiicksbuffet: Selbstgebackene Dinkel-Brotchen, selbstgebackenes Dinkel-Roggen-Brot,
Reiswaffeln, verschiedene siile, salzige und neutrale Aufstriche, Obstsalat aus frischen Friichten, auf
Wunsch auch gediinstetes Obst, Frischkornbrei und gekochtes Getreide, geschlagene Sahne, Joghurt,
Kase, Crunchies, Cornflakes, Flocken, Saaten, Rosinen, verschiedene Krautertees, Rooibuschtee, Griin-
und Schwarztee, Bohnen- und Getreidekaffee, Milch.

Abendbuffet: Vier frische Salate sowie ein warmes, vegetarisches Kartoffel-, Getreide-, Gemiisegericht.
Ein leckerer Nachtisch rundet das Abendessen ab. Kriutertee ist inklusive. Das Haus ist alkoholfrei.

Freizeit

Sie finden eine Haus-Biliothek an, mit Sach-Biicher und Zeitschriften u. a. zur Philosophie, Okologie,
Baubiologie, Landschafts- und Kulturgeschichte, Gesundheit und Erndhrung. Gut sortiert iiber Jiddu
Krishnamurti, eine Bellestristik-Sammlung sowie eine Krimi- und Unterhaltungsabteilung.

- Massgeschneiderte Vorschlédge fiir [hre Wanderungen und Exkursionen
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- Gefiihrte geografische und kulturhistorische Wanderungen an. Abendvortrige zu
unterschiedlichsten Themen machen Sie mit Land und Leuten vertraut und sind fiir die Hausgéste
kostenlos.

- Vielfiltige und abwechslungsreiche Mountainbikestrecken

- Das Langlaufvergniigen beginnt direkt vor der Haustiir

- Professionelle Unterstiitzung bei Nordic Walking, Schneeschuhwanderungen und Langlauf.

- Gespurte Wanderwege und ausgewiesene Schneeschuhstrecken fiithren durch die landschaftlich
reizvollsten Regionen.

Funk- und Stromsituation:

* kein DECT-Telefon

* kein WLAN

* Mobiltelefone haben teilweise in den Zimmern einen schwachen Empfang, manchmal nur etwas
auf den Balkonen, anbieter- und wetterabhingig

* Telefon-Festnetzanschlufl wird zur Verfiigung gestellt

* Internet steht per DSL-Kabelanschluf3 Kabel fiir eigene Computer zur Verfiigung

* Entfernung zum néchsten Mobilfunkmasten ca. 1 km, sieche Karte der Bundesnetzagentur.

* teilweise Netzfreischalter

* keine auslesbaren Energiezihler

* eine 10 KV-Leitung in Hausnéhe, die zur Zeit noch tiber der Erde liegt

Lage

Haus Sonne liegt zwischen Basel, Freiburg und dem Titisee mitten in grandioser Natur mit
atemberaubende Aussicht iiber die Rheinebene, Feldberg, Vogesen und die Schweizer. Hervorragender
Ausgangspunkt fiir kleine und groB3e Ausfliige in die Natur oder Tagestouren.

Anreise

Wenn Sie uns mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln erreichen wollen, helfen wir Thnen gerne, eine passende
Bahn- und Busverbindung zu finden. Das Haus Sonne ist leichter zu erreichen, als unsere abgeschiedene
Lage erwarten ldsst.

Liebe Giste,

bitte fragen Sie beim Vermieter nach, ob die Preise und Daten noch aktuell sind.

Soweit Sie ein Offline-Urlauber sind, wird vor der Buchung empfohlen, den Vermieter zu informieren,
dass ein funkarmer Urlaub geplant ist. Das kann z. B. ausschlaggebend sein, falls sich die Funkstrahlen-
Situation gedndert haben sollte. Es sei darauf hingewiesen, dass die Auskiinfte auf dem bestmoglichen
aktuellen Wissensstand beruhen, die Umweltfaktoren aber nie 100% konstant sind. ~ Stand April 2018
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